77. PZLA Mistrzostwa Polski U20
LUBLIN, 18-20 lipca 2023

PROGRAM MINUTOWY

23-07-19 Godzina Konkurencja Szczebel/ilo$é/awans
(ERIN 10000 metréw chad K U20 Serie (1) CD:15:45:00
(PRON 10000 metréw chéd M U20 Serie (1) CD:15:50:00
(RO Rzut dyskiem K U20 (1kg) GRUPA Amin:40.00
(REIIN  Rzut dyskiem K U20 (1kg) GRUPA Bmin:40.00
A REILE  Trojskok M U20 GRUPA Amin:13.80
A REILN  Trojskok M U20 GRUPA Bmin:13.80
ARER 200 metrow K U20 elim (4) 1Q 12q
(AREN 200 metrow M U20 elim (4) 1Q 12q
(PAIN Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) GRUPA Amin:49.00
iPRER 100 m M PK Serie (1)
(XN Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) GRUPA Bmin:49.00
:KilN Skok o tyczce K U20 FINAL CD:17:05:00
VN Rzut mtotem K U20 (4kq) FINAL CD:16:30:00
(KN 400 metréw pt K U20 (76,2) FINAL B
(CKIEN 400 metréw pt K U20 (76,2) FINAL A CD:16:40:00
(CFIN 400 metréw pt M U20 (91,4) FINAL B
(PN 400 metréw pt M U20 (91,4) FINAL A CD:16:55:00
(318 Rzut oszczepem M U20 (800) FINAL CD:18:30:00
(N 800 metréw K U20 FINAL CD:17:15:00
(RN 800 metréw M U20 FINAL CD:17:25:00
WWEIIN Skok wzwyz K U20 FINAL CD:19:20:00
(VAN 400 metréw K U20 FINAL B
(WFION 400 metréw M U20 FINAL B
(WA 400 metréw K U20 FINAL A CD:18:05:00
(WEON 400 metréw M U20 FINAL A CD:18:15:00
EOIR 4x100 m K U20 Serie (2) CD:18:45:00
(EXEN Rzut oszczepem K U20 (600) FINAL CD:19:40:00
AR 4x100 m M U20 Serie (2) CD:18:55:00
(LK 2000 m przeszkody K U20 Serie (1) CD:19:45:00
yCRPA 2000 m przeszkody M U20 Serie (2) CD:19:50:00

Legenda: w nawiasach podano il0$¢ serii, awans do finatu, CD-Ceremonia dekoracji Strona 121 23-07-18 20:27:07
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