
79. PZLA Mistrzostwa Polski U20

WŁOCŁAWEK, 25-27 lipca 2025

Lista startowa

400 metrów M PK

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2025

Rekord Świata(U20) 43.87 LEWIS Steve USA Seoul (KOR) 1988-09-28
Rekord Europy(U20) 45.01 SCHÖNLEBE Thomas GDR Berlin (GER) 1984-07-15
Rekord Polski(U20) 45.27 JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul (KOR) 1988-09-25
Min. ME U20(U20) 47.50  Tampere (FIN) 2025-08-07

13:152025-07-26Bieg 1/1
1 576 Igor SURMA 2007-12-31 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 54.42/23 PK

2 201 Kacper ULIŃSKI 2006-02-22 MKS Aleksandrów Łódzki (LD) 51.26/24 PK

3 203 Igor WINIECKI 2006-10-14 MKS Aleksandrów Łódzki (LD) 51.33/24 53.45 PK

4 131 Wiktor IDZIK 2006-02-16 AZS UMCS Lublin (LU) 50.70/25 50.70 PK

5 187 Tomasz MILLER 2006-02-07 AZS Łódź (LD) 51.54/24 52.30 PK

6 190 Piotr WILIŃSKI 2007-01-16 AZS Łódź (LD) 52.37/25 52.37 PK

7 372 Jan STAWIARZ 2007-01-01 WKS Wawel Kraków (MA) 52.75/25 52.75 PK

8 204 Jonatan ZALEGA 2006-08-08 MKS Aleksandrów Łódzki (LD) 52.99/24 53.22 PK

WŁOCŁAWEK 2025 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata
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