
80. PZLA Mistrzostwa Polski U20
ZAMOŚĆ, 17-19 lipca 2026

Lista startowa

400 m ppł M U20 (91.4)

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Świata(U20) 47.34 CLARKE Roshawn JAM Budapest (HUN) 23-08-21
Rekord Europy(U20) 48.74 BUDKO Vladimir URS Moskva (URS) 84-08-18
Rekord Polski(U20) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile (CHL) 00-10-21
Min. MŚ U20(U20) 51.30  Oregon (USA) 26-08-04

13:0026-07-17Bieg 1/4
2 489 Nikodem WIŚNIEWSKI 08-01-29 LKS Zantyr Sztum (PM) 56.04/26 56.04

3 675 Mateusz SZEWCZYŃSKI 08-02-28 UKS Skoczek Władysławów (WP) 56.31/26 56.31
4 85 Aleksander GRZEŚKOWIAK 08-05-06 KSLZS Kruszwica (KP) 57.96/26 57.96
5 194 Daniel DUTKIEWICZ 07-01-16 MKS Aleksandrów Łódzki (LD) 54.59/26 54.59
6 379 Piotr RYSZKA 07-05-14 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 54.70/26 54.70
7 291 Maksymilian SIEKACZYŃSKI 07-07-15 OKS Start Otwock (MZ) 51.34/26 51.34

8 316 Antoni TYBOROWSKI 08-10-23 UKS Herkules Sulejówek (MZ) 58.09/26 58.09

13:0026-07-17Bieg 2/4
1 638 Tymon DUDA 07-05-23 OŚ AZS Poznań (WP) 57.80/26 57.80
2 297 Jakub BIELECKI 07-10-03 RLTL GGG Radom (MZ) 55.26/25 55.93

3 43 Mateusz RODZIEWICZ 07-08-20 MKS Osa Zgorzelec (DS) 58.36/25
4 700 Antoni ARTYCH 08-02-15 MKL Jurand Szczytno (WN) 58.97/26 58.97
5 362 Karol BANASZEK 07-11-22 WKS Wawel Kraków (MA) 53.13/26 53.13
6 290 Aleksander MALESZA 08-04-08 OKS Start Otwock (MZ) 56.95/26 56.95
7 726 Mikołaj DARAŻ 08-01-06 LLKS Pomorze Stargard (ZP) 54.20/26 54.20

8 3 Mikołaj MARKOWSKI 07-03-26 GKS Start Długołęka (DS) 54.98/26 54.98

13:0026-07-17Bieg 3/4
2 123 Marcin NOWAKOWSKI 07-09-07 AZS UMCS Lublin (LU) 56.63/26 56.63

3 276 Patryk SAŁCZYŃSKI 08-03-19 MKS Pilica Białobrzegi (MZ) 58.62/26 58.62
4 367 Kacper KĘDZIOR 08-06-05 WKS Wawel Kraków (MA) 51.51/26 51.51
5 404 Maksymilian STOPA 07-02-24 CWKS Resovia Rzeszów (PK) 56.00/26 56.00
6 183 Krzysztof MAJEWSKI 08-01-05 AZS Łódź (LD) 54.28/26 54.28
7 77 Gabriel LEWANDOWSKI 08-05-30 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 57.86/26 57.86

8 387 Mateusz WINIARSKI 08-09-13 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 54.89/26 54.89

13:0026-07-17Bieg 4/4
1 446 Oskar ŻŁOBIKOWSKI 08-05-15 KS Podlasie Białystok (PD) 57.22/26 57.22
2 73 Bartłomiej GARSTKA 07-10-26 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 55.18/26 55.18

3 646 Hubert OLSZEWSKI 08-04-11 PLKS Gwda Piła (WP) 59.32/26 59.32
4 688 Albert RZYSKI 08-07-01 WMLKS Nadodrze Powodowo (WP) 57.24/26 57.24
5 627 Wiktor NOLBERT 08-09-08 LKS Orkan Ostrzeszów (WP) 53.97/26 53.97
6 691 Marcin BIEŃKOWSKI 07-03-13 KS AZS UWM Olsztyn (WN) 57.73/25 59.77

7 192 Kacper ANTCZAK 07-03-09 MKS Aleksandrów Łódzki (LD) 52.90/25 53.75
8 480 Nataniel SZWEDKA 08-01-31 KS AZS AWFiS Gdańsk (PM) 54.98/26 54.98
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Lista startowa
Kwalifikacje: 2 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 10 z czasami(q)

  TOP 10- POLSKA / POLAND (26-07-16)

SIEKACZYŃSKI Maksymilian OKS Start Otwock1 51.34 26-07-04 Warszawa

KĘDZIOR Kacper WKS Wawel Kraków2 51.51 26-07-04 Warszawa

BANASZEK Karol WKS Wawel Kraków3 53.13 26-06-14 Kraków

ANTCZAK Kacper MKS Aleksandrów Łódzki4 53.75 26-05-30 Spała

NOLBERT Wiktor LKS Orkan Ostrzeszów5 53.97 26-06-14 Zamość

DARAŻ Mikołaj LLKS Pomorze Stargard6 54.20 26-05-30 Gorzów Wielkopo

MAJEWSKI Krzysztof AZS Łódź7 54.28 26-06-06 Łódź

DUTKIEWICZ Daniel MKS Aleksandrów Łódzki8 54.59 26-05-23 Lublin

RYSZKA Piotr AZS KU Politechniki Opolsk9 54.70 26-05-23 Racibórz

WINIARSKI Mateusz MULKS Juvenia Głuchołaz10 54.89 26-05-23 Racibórz

 Mistrzostwa Polski U20 2025 (Włocławek)

ANTCZAK Kacper 071 MKS Aleksandrów Łódzki 52.90

NURKOWSKI Aleksander 062 LKS Jantar Ustka 53.32

KLĘK Konrad 063 KMS Szczecin 54.49

 Mistrzostwa Polski U20 2024 (Radom)

GOŁĘBIOWSKI Jan1 UKS Vis Skierniewice 52.9505

NURKOWSKI Aleksander2 LKS Jantar Ustka 53.5206

JABŁOŃSKI Hubert3 MKS Aleksandrów Łódzki 53.7006
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