79. PZLA Mistrzostwa Polski U20
WLOCLAWEK, 25-27 lipca 2025
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Wyniki konkurencji

400 metrow M U20 SGF: KOWALCZYK Andrzej
Rekord Swiata(U20) 43.87 LEWIS Steve USA Seoul (KOR) 1988-09-2¢
Rekord Europy(U20) 45.01 SCHONLEBE Thomas GDR Berlin (GER) 1984-07-1¢
Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul (KOR) 1988-09-2¢
Min. ME U20(U20) 47.50 Tampere (FIN) 2025-08-07
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
FINAL A Start: 2025-07-26 20:05:2
1 7 641 Oliwier FRACKOWIAK 2007-08-15 MUKS Kadet Rawicz(WP) 0.155 46.84 PB 15
2 6 569 Barttomiej ADAMCZYK 2007-06-13 TL Pogori Ruda Slgska(SL) 0.229 47.45 PB 12
3 5 64 Jakub SZARAPO 2006-02-13 BKS Bydgoszcz(KP) 0.206 47.67 SB 10
4 3 572 Piotr DUDA 2006-06-20 TL Pogori Ruda Slaska(SL) 0227  47.67 9
5 8 51 Rafat DZIEWIECKI 2006-03-04 WLKS Wroctaw(DS) 0.242 48.48 PB 8
6 1 453 Jakub NIEMCZYK 2007-12-13  AML Stupsk(PM) 0.137 48.97 8
7 2 429 Tomasz SERAFIN 2006-11-30 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 0.146 49.14 7
8 4 55 Mikotaj RONCZEWSKI 2006-10-25 WLKS Wroctaw(DS) 0.194 49.25 7
FINAL B Start: 2025-07-26 19:48:1:
1 7 59 tukasz DURA 2007-08-02 BKS Bydgoszcz(KP) 0.226 48.85 PB 6
2 3 415 Jakub BEMBENEK 2006-12-28 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 0.186 49.21 SB 5
8 5 441 Franciszek ABRAMOWICZ 2007-12-23  MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.241 49.23 4
4 4 707 Adrian MALINOWSKI 2007-01-23 UKS Atos WoZnice(WN) 0.182 49.34 3
5 8 328 Maciej ZAWAL 2007-03-09 UKS Herkules Sulejowek(MZ) 0.282 49.70 2
6 6 483 Mateusz LIETZ 2006-04-08 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 0.284 49.90 2
7 2 485 Brajan SPICA 2007-10-24 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 0.231 50.14 1
8 1 241 Szymon PILICHOWSKI 2007-05-14 KM Aktywni Sochaczew(MZ) 0.250 51.10 1
Legenda:
SB rekord sezonu
PB rekord zyciowy
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