79. PZLA Mistrzostwa Polski U20
WLOCLAWEK, 25-27 lipca 2025
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Wyniki konkurencji

3000 metrow M U20 SGF: KOWALCZYK Andrzej
Rekord Swiata(U20) 7:28.19 KEJELCHA Yomif ETH Paris-St-Denis (FRA) 2016-08-2;
Rekord Europy(U20) 7:43.20 PAUNONEN Ari FIN KolIn (GER) 1977-06-22
Rekord Polski(U20) 7:57.4r MAJUSIAK Stawomir Stal Ostrow Wikp. Sopot 1983-08-1¢
Min. ME U20(U20) 8:13.00 Tampere (FIN) 2025-08-07
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Bieg 1/1 Start: 2025-07-25 19:31:3
19 313 Mikotaj OLEJNIK 2007-09-09 RLTL GGG Radom(MZ) 8:18.27 PB 15
23 213 Szczepan KUZIK 2006-02-10 RKSt6dZ(LD) 8:19.21 PB 12
24 762 Antoni JAROSZ 2007-02-14 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 8:22.37 10
21 668 Jakub SKRZYPCZAK 2006-10-11 UKS Jedynka Gostyn(WP) 8:23.26  PB 9
13 489 Mateusz ZAKRZEWSKI 2007-01-01 SKLA Sopot(PM) 8:31.66 PB 8
22 356 Aleksander GEOD 2006-02-18 KS Vertical Rytro(MA) 8:33.55 PB 8
3 149 Karol LABA 2006-01-09 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 8:35.48 PB 7
20 494 Michat WINIARSKI 2007-11-05 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 8:39.24 7
4 735 Radostaw ZAJAC 2006-01-03 MKL Szczecin(ZP) 8:39.66 6
12 291 Woijciech GRZEGRZOLKA 2007-07-22 OKS Start Otwock(MZ) 8:39.80 PB 5
7 293 Jakub KURDEJ 2007-11-15 OKS Start Otwock(MZ) 8:40.17 PB 4
14 457 Jakub PACZOSKA 2007-04-21 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 8:40.58 PB 3
6 432 Pawet BONDARUK 2006-03-27 KS Podlasie Biatystok(PD) 8:43.43 PB 2
10 696 Marcel PIOTROWICZ 2007-05-17 KS Zamek Kurzetnik(WN) 8:43.92 PB 2
16 697 Jakub PIGIEL 2006-04-26 LKS Korab Olecko(WN) 8:44.76 1
18 470 Dawid BREZA 2007-09-03 KUKS Remus Koscierzyna(PM) 8:46.04 1
11 295 Antoni KACZANOWSKI 2006-11-07 Passion First Warszawa(MZ) 8:47.50 PB
9 148 Marcin KUSZ 2006-05-22 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 8:49.44 3B
2 424 Michat BOSAK 2007-01-26 KML Lubaczéw(PK) 8:49.81
17 497 Michat BATOR 2007-01-12 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 8:50.45
8 652 Jakub KULPA 2007-09-07 PLKS Gwda Pita(WP) 8:55.09
5 527 Mikotaj DUDZINSKI 2006-11-17 MKS MOS Katowice(SL) 8:56.54 PB
1 544 Wiktor tUCZAK 2006-08-07 MKS-MOSM Bytom(SL) 9:01.53
15 599 Hubert BRUDLO 2006-01-01 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) DNF
Miedzyczasy
1000m 762 Antoni JAROSZ 2:47.65 (2:47.65)
2000m 762 Antoni JAROSZ 5:37.1(2:49.4)
Legenda:
SB rekord sezonu
PB rekord zyciowy
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