
79. PZLA Mistrzostwa Polski U20

WŁOCŁAWEK, 25-27 lipca 2025

Lista startowa

1500 metrów M U20

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2025

Rekord Świata(U20) 3:27.72* KOECH Phanuel Kipkosgei KEN Paris (FRA) 2025-06-20
Rekord Świata(U20) 3:28.81 KWEMOI Ronald KEN Monaco (MON) 2014-07-18
Rekord Europy(U20) 3:29.54 LAROS Niels NED Paris (FRA) 2024-08-06
Rekord Polski(U20) 3:40.93 WITT Robert Zryw Toruń Wrocław 1998-08-08
Min. ME U20(U20) 3:46.50  Tampere (FIN) 2025-08-07

Bieg 2/2
1 280 Damian PIEŃKOWSKI 2007-05-30 MKS Ostrowianka Ostrów Mazowiecka () 4:11.14/25 4:11.14
2 654 Marcel KRUPECKI 2007-10-19 SKS Unia Swarzędz (WP) 4:11.04/25 4:11.04
3 38 Jakub RĘBISZ 2007-04-17 MLKS Sokół Lubin (DS) 4:11.04/25 4:11.04

4 665 Hubert MARGOWSKI 2007-06-23 UKS Achilles Leszno (WP) 4:08.22/25 4:08.22
5 542 Bartosz KIELJAN 2007-05-22 MKS-MOSM Bytom (SL) 4:06.74/25 4:06.74
6 544 Wiktor ŁUCZAK 2006-08-07 MKS-MOSM Bytom (SL) 4:02.00/24 4:06.61
7 599 Hubert BRUDŁO 2006-01-01 KS Stal LA Ostrów Wlkp. (WP) 3:55.09/24 4:05.38
8 763 Maksymilian LISIECKI 2007-01-10 WMLKS Pomorze Stargard (ZP) 4:02.01/24 4:05.24

9 319 Kilian MIKA 2007-02-26 SRS Kondycja Piaseczno (MZ) 4:04.46/25 4:04.46
10 92 Szymon REETZ 2007-07-20 KS Pro Athlete Grudziądz (KP) 4:03.44/23 4:03.58
11 432 Paweł BONDARUK 2006-03-27 KS Podlasie Białystok (PD) 4:03.53/25 4:03.53
12 590 Karol BĄK 2006-05-18 UKS Żaczek Połaniec (SK) 4:03.53/25 4:03.53

13 745 Dawid PECYNA 2007-03-19 OSiR Wyspiarz Świnoujście (ZP) 4:02.09/24 4:02.91
14 746 Mikołaj GAŁCZYŃSKI 2007-02-20 STS Pomerania Szczecinek (ZP) 4:36.11/24
15 439 Konrad ZALESKI 2007-01-22 KS Prefbet-Sonarol Łomża (PD) 4:12.56/24
16 492 Mateusz BUŚKO 2006-09-24 ULKS Talex-Borysław Borzytuchom (PM) 4:01.23/24

 Mistrzostwa Polski U20 2023 (Lublin)

KITLIŃSKI Bartosz 041 AZS UMCS Lublin 3:43.59

HERZYK Kamil 042 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 3:44.63

HAWEŁKO Igor 043 BKS Bydgoszcz 3:56.41

 Mistrzostwa Polski U20 2024 (Radom)

MIŁKOWSKI Wiktor1 UKS 48 Warszawa 3:55.5005

RAFIŃSKI Paweł2 LKS Lubawa 3:57.3406

MAKIŁA Karol3 GKS Cartusia Kartuzy 3:57.3705

WŁOCŁAWEK 2025 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 2025-07-26 20:39:55
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1 661 Cyprian GRZEGOREK 2007-02-02 UKS 12 Kalisz (WP) 4:02.74/25 4:02.74
2 522 Mikołaj URBAŚ 2007-04-12 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 4:02.64/25 4:02.64

3 547 Sebastian SŁOWIKOWSKI 2007-11-01 MKS-MOSM Bytom (SL) 4:02.03/25 4:02.03
4 691 Maciej JANICKI 2006-10-11 KS AZS UWM Olsztyn (WN) 4:01.07/25 4:01.07
5 668 Jakub SKRZYPCZAK 2006-10-11 UKS Jedynka Gostyń (WP) 3:58.90/25 3:58.90
6 281 Szymon MARCINIAK 2007-03-01 MKS Pogoń Siedlce (MZ) 3:56.90/25 3:56.90
7 257 Mateusz LUBOIŃSKI 2007-12-07 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 3:56.50/25 3:56.50

8 700 Paweł RAFIŃSKI 2006-08-07 LKS Lubawa (WN) 3:55.97/25 3:55.97
9 541 Tomasz CZUBAK 2006-05-03 MKS-MOSM Bytom (SL) 3:53.94/25 3:53.94

10 213 Szczepan KUZIK 2006-02-10 RKS Łódź (LD) 3:53.17/25 3:53.17
11 389 Szymon ŁYSIAK 2006-08-14 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 3:52.44/25 3:52.44

12 756 Antoni GULBINOWICZ 2007-03-06 UKS Barnim Goleniów (ZP) 3:51.70/25 3:51.70
13 489 Mateusz ZAKRZEWSKI 2007-01-01 SKLA Sopot (PM) 3:51.62/25 3:51.62
14 67 Kamil CICHOWSKI 2006-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 3:51.07/24 3:51.18
15 313 Mikołaj OLEJNIK 2007-09-09 RLTL GGG Radom (MZ) 3:47.87/25 3:47.87
16 548 Łukasz ZACZYK 2007-03-18 MKS-MOSM Bytom (SL) 3:47.17/25 3:47.17
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