
Wyniki konkurencji

77. PZLA Mistrzostwa Polski U20

LUBLIN, 18-20 lipca 2023

10000 metrów chód K U20 SGF: ROZUM Janusz

Miejsce Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) WynikReakcja

DRAHOTOVA Anezka CZE Eugene (USA) 14-07-23Rekord Świata(U20) 42:47.25
DRAHOTOVÁ Anežka CZE Eugene (USA) 14-07-23Rekord Europy(U20) 42:47.25
KALMYKOVA Tatyana RUS Cheboksary (RUS) 08-05-10Rekord Europy(U20) 42:44
ZDZIEBŁO Katarzyna LKS Stal Mielec Eskilstuna (SWE) 15-07-16Rekord Polski(U20) 46:31.38
ZDZIEBŁO Katarzyna LKS Stal Mielec Zaniemyśl 15-04-18Rekord Polski(U20) 46:04
 Jerozolima (ISR) 23-08-07Min. ME U20(U20) 48:30.00

Bieg 1/1 Start: 23-07-19   08:00:54

1 130 Magdalena ŻELAZNA 04-04-16 47:47.262  PB   15AZS-AWF Gorzów(LB)

2 126 Izabela KRZYŻANOWSKA 04-02-25 51:45.796   <  12ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB)

3 281 Ewelina CYMBALIŃSKA 04-11-06 52:26.501  PB   10WLKS Nowe Iganie(MZ)

4 554 Emilia WIŚNIEWSKA 05-02-04 54:13.8812   <  9UKS 12 Kalisz(WP)

5 463 Kinga TOMASIK 04-11-09 56:07.2110     8MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL)

6 551 Olga ODZIEMEK 04-07-31 57:05.483   ~  8UKS 12 Kalisz(WP)

7 73 Marta ZASADA 04-09-21 58:12.684     7LKS Vectra Włocławek(KP)

8 240 Małgorzata ZADRĄG 05-01-05 58:59.418   <  7OKS Skra Warszawa(MZ)

9 72 Paulina WOJTCZAK 05-05-20 60:37.687     6LKS Vectra Włocławek(KP)

10 603 Martyna LUCHCIŃSKA 05-06-07 62:30.765     5MKS Hermes Gryfino(ZP)

11 225 Karolina GÓRNICKA 05-09-07 67:28.389     4MKS Bank BS Płońsk(MZ)

12 406 Zuzanna WENDT 04-09-06 69:11.2111     KL Lechia Gdańsk(PM)

1000m 130 4:42.1 (4:42.1)
2000m 130 9:26.20 (4:44.13)
3000m 130 14:13.5 (4:47.3)

4000m 130 18:59.26 (4:45.82)

7000m 130 33:21.4 (4:48.1)

8/9km 130 38:12 (4:50)/43.02(4:50)

5000m 130 23:46.7 (4:47.4)
6000m 130 28:33.38 (4:46.77)
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Magdalena ŻELAZNA
Magdalena ŻELAZNA
Magdalena ŻELAZNA

Magdalena ŻELAZNA
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Magdalena ŻELAZNA
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  Legenda:

PB -rekord życiowy
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LUBLIN 2023 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 23-07-19 10:28:29


