
79. PZLA Mistrzostwa Polski U20

WŁOCŁAWEK, 25-27 lipca 2025

Lista startowa

400 metrów K U20

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2025

Rekord Świata(U20) 49.42 BREUER Grit GER Tokyo (JPN) 1991-08-27
Rekord Europy(U20) 49.42 BREUER Grit GER Tokyo (JPN) 1991-08-27
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti (ITA) 2013-07-19
Min. ME U20(U20) 54.45  Tampere (FIN) 2025-08-07

19:402025-07-26FINAŁ B
1 689 Paulina SKRZYNIARZ 2006-08-21 CSiR Susz (WN) 58.15/25 58.15
2 88 Magdalena KOŁODZIEJCZAK 2006-03-31 GKS Olimpia Grudziądz (KP) 58.22/24 58.72
3 368 Aleksandra KOWALIŃSKA 2006-07-13 WKS Wawel Kraków (MA) 57.80/25 57.80
4 155 Oliwia CHRZEŚCIJANEK 2006-10-04 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski (LU) 56.90/25 56.90

5 434 Karolina PIASECKA 2007-10-23 KS Podlasie Białystok (PD) 56.35/25 56.35
6 550 Wiktoria ABSYL 2007-06-12 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 57.41/25 57.41
7 71 Karolina GROCHECKA 2007-08-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 55.72/25 55.72
8 239 Aleksandra SAKOWICZ 2007-10-05 AKL Ursynów Warszawa (MZ) 58.06/25 58.06

 Mistrzostwa Polski U20 2023 (Lublin)

DURAJ Dominika 051 LKS Ziemi Puckiej Puck 53.84

THAMM Milena 052 MKS-MOS Katowice 55.09

LIS Aleksandra 043 KS AZS UWM Olsztyn 55.47

 Mistrzostwa Polski U20 2024 (Radom)

GAJOSZ Wiktoria1 TKS Tomasovia Tomaszó 52.9406

DURAJ Dominika2 LKS Ziemi Puckiej Puck 52.9605

FORNALIK Aleksandra3 TS AKS Chorzów 55.5206
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19:552025-07-26FINAŁ A
1 367 Jasmine KANAKANTI 2007-08-30 WKS Wawel Kraków (MA) 55.78/25 55.78
2 416 Kornelia BUTRYN 2006-09-14 KKL Stal Stalowa Wola (PK) 55.71/24 55.81
3 65 Maja ZBIELSKA 2007-02-21 BKS Bydgoszcz (KP) 55.26/25 55.26
4 693 Anastazja KUŚ 2007-05-11 KS AZS UWM Olsztyn (WN) 51.89/24 52.55

5 49 Lena PAJĘCKA 2007-10-25 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 54.45/23 54.83
6 664 Zuzanna OSICKA 2006-10-13 UKS 20 Poznań (WP) 55.42/25 55.42
7 577 Aleksandra FORNALIK 2006-08-25 TS AKS Chorzów (SL) 55.21/24 55.78
8 464 Martyna KACZKOWSKA 2006-09-24 KS AZS AWFiS Gdańsk (PM) 55.37/25 55.37
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WŁOCŁAWEK 2025 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata
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